
 

 

 
 
 
 
 
 
    
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

教 科 科 目 単位 無資格者 
2 級 

取得者 

1 級 

取得者 

介護職員基礎
研修取得者 受講料 

テキスト代 
（税込み） 

1 人間の尊厳と自立 5 時間 ★    3,600 1,995 

2 社会の理解Ⅰ 5 時間 ★    3,600 

3 社会の理解Ⅱ  30 時間 ★ ★   21,600 
4,305 

4 介護の基本Ⅰ 10 時間 ★    7,200 2,310 

5 介護の基本Ⅱ  20 時間 ★    14,400 2,310 

6 コミュニケーション技術  20 時間 ★ ★   14,400 2,310 

7 生活支援技術Ⅰ  20 時間 ★    14,400 2,310 

8 生活支援技術Ⅱ  30 時間 ★    21,600 2,310 

9 介護過程Ⅰ  20 時間 ★    14,400 

10 介護過程Ⅱ  25 時間 ★ ★   18,000 

11 介護過程Ⅲ  45 時間 ★ ★ ★  32,400 

2,520 

12 発達と老化の理解Ⅰ  10 時間 ★ ★   7,200 

13 発達と老化の理解Ⅱ  20 時間 ★ ★   14,400 
2,100 

14 認知症の理解Ⅰ 10 時間 ★ ★   7,200 

15 認知症の理解Ⅱ  20 時間 ★ ★   14,400 
2,300 

16 障害の理解Ⅰ  10 時間 ★ ★   7,200 

17 障害の理解Ⅱ 20 時間 ★ ★   14,400 
2,310 

18 こころとからだのしくみⅠ  20 時間 ★    14,400 

19 こころとからだのしくみⅡ  60 時間 ★ ★   43,200 
2,940 

20 医療的ケア  50 時間 ★ ★ ★ ★ 50,000 1,000 

総履修時間及び総受講料 450 時間 450 時間 

338,000 円 

320 時間 

172,400 円 

95 時間 

82,400 円 

50 時間 

50,000 円 

※テキスト代について

は、各科目ごとに異なり

ます 

 実務者研修とは･･･ 新しい資格制度の概要 

現在の介護における資格システムは、訪問介護員（ホームヘルパー１・２級）、介護職員基礎

研修、介護福祉士など様々な種類が存在しています。その中で、ホームヘルパー１・２級の研

修は主に在宅サービスを念頭に置いた内容ですが、介護職員研修や介護福祉士は在宅、施設の

両者の習得を図る研修となっています。 

このように各々の資格の内容は十分に連動がなされていない現状です。そこでキャリアパス

を導入し、資格を取得することで段階的に知識や技術の習得ができるシステムを設け、介護職

員として生涯働き続けることに希望や目標が持てるような資格システムへと整備されることに

なりました。これまでのホームヘルパー２級の資格が初任者研修という名称に改められ、内容

も他の研修と連動するように見直されます。 

また、介護職員基礎研修やホームヘルパー１級が実務者養成研修に一本化されることで、こ

れまでのホームヘルパー１・２級、介護職員基礎研修はなくなり、既に取得されている内容に

ついてはキャリアアップの一部に読み替えられることとなります。 

 教科課程＆受講料  



 

 

 

1. 各科目ごとに選択受講が可能です。選択については、別紙カリキュラムをご参照

ください。 

2. 受講料については、お申込される科目ごとに払い込みとなります。ただし払込後

の受講変更等による返金は出来ませんので、ご了承ください。 

1. 受講定員 Aコース・Bコースともそれぞれ 20名ですが、お申込多数の場合は先着

順とさせていただきます。 

 

 

 

1. 社会福祉士介護福祉士養成施設指定規則別表第５の欄で定められた教科科目及

びその単位数（別紙カリキュラム参照）を全て履修することを原則とし、養成施

設指定規則別表５に定める教育内容に準じて、筆記試験、レポート・課題の提出、

演習時間の応答等によるもののほか、受講態度、演習課題に取り組む姿勢など講

師による評価を併せて総合的に行った上で、認定し修了証を発行します。 

2. 履修に必要な総受講時間は以下の通りです。 

無資格者 全 450 時間 

ホームヘルパー2級修了者 全 320 時間 

介護職員基礎研修、ホームヘルパー1級修了者  全  50 時間 

3. 教科科目及びその単位数を全て含み、履修に必要な時間として定める時間数の３

分の２に満たない方については、当該科目の履修の認定をしないものとします。 

 
 
下記申込用紙に漏れのないように必要事項をご記入の上、封書でご送付いただくか FAX

にてお申し込みください。 

---------------------------------キリトリ--------------------------------- 

受 講 申 込 用 紙 

性別 フ リ ガ ナ 

氏 名 印 
男・女 

生年月日 

（年齢） 

  年  月  日 

満  才 

自 宅 住 所 
〒   － 

連 絡 先 
自宅等 
TEL    －    －            FAX     －    ー 

勤 務 先 
勤務先 

TEL    －    －            FAX     －    ー 

 

現 職 名 
常 勤 

非常勤 

 
A コース：4 月 28日～2 月 26日 B コース：8 月 4日～6月 2 日 受講希望課程

（○を付けて

ください） 無資格者 2 級取得者 
1 級･介護職員基礎研修 

取得者 

 

 応募要件 ★よくお読みください 

 認定要件 ★よくお読みください 

 お申込方法 

     徳島県労福協実務者養成施設（社団法人徳島県労働者福祉協議会） 

〒770-0942 徳島市昭和町 3丁目 35-1 労働福祉会館 2F 

Tel：088-625-8387 Fax：088-625-5113 

いずれかに○印をつけてください 


