
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     若年者のための就職支援セミナー 

（社）徳島県労働者福祉協議会（担当 吉岡 関口） 

徳島市昭和町 3 丁目 35－1 わーくぴあ徳島（労働福祉会館）２階 

     Tel  088-625-8387   Fax 088-625-5113 

e-mail tokushima@rofuku.net  URL http://tokushima.rofuku.net 

 

氏名 （ふりがな） 年齢    歳 

住所 〒 

TEL（携帯）  F A X  

※セミナーで、これは聞いてみたいと思うことがあればお書きください 

  電話・FAX・メール・郵送・持参のいずれかで１月２８日（木）までにお申し込み下さい 

社会的就職困難者の就労支援事業（徳島県委託事業） 

問い合せ 

申し込み 

定員：２0 名 

主催：（社）徳島県労働者福祉協議会 

1 月 30 日(土) 
 10:00～14:00 

・アイスブレイク 

・基調講演「企業が求める人材」 

講師：前田 すづ子さん 
（労福協ジョブとくしま無料職業紹介所所長） 

 

・先輩体験談  

・交流会 

・メンタルケア 

「自分でできるこころのケア」 
講師：古本 文代さん 

（徳島県若者サポートステーション コーディネーター） 

1 月３１日(日) 
 9:30～1２:０0 

・実践講座 

「不況を乗り切る面接マナー」 

～あなたにしかない「ことば」の力～ 

講師：澤田 知子さん 
（マナーアドバイザー・フリーアナウンサー） 

 

 服装・身だしなみ 

 立ち居ふるまい 

 ことば遣い 

 履歴書・職務経歴書の書き方 

 面接マナー 

 添え状・お礼状の書き方 

 

◆ところ◆ 

ヒューマンわーくぴあ徳島 ３階  

 

徳島市昭和町 3 丁目３５－２ 

Tel：088－625－5111 
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◆昭和町 3丁目バス停前 

参加無料 

４０歳までの 

求職中の方 

転職回数が多い・・・ 

ブランクがある・・・ 
面接がニガテ・・・ 

履歴書・職務経歴書・面接で 
  困らないコツを伝授！ 

  きっと見つかる、自分らしい就職！！ 


