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　会員の皆様、会員構成組織の組合員・家族の皆
様に謹んで新春のお慶びを申し上げます。併せ
て、旧年中には会員の皆様方から温かいご支援・
ご協力をいただいたことに深く感謝を申し上げ
ます。
　さて、人の福祉、幸せには、多くの要素がかか
わりますが、すべての人において基礎的なものと
して、4つの生活資源が不可欠と言われています。
1つ目は、「所得」です。その基本となるものは、
就業することによる雇用の安定ということになり
ます。また、社会保障も所得の重要な一部となり
ます。
　2つ目は、「時間」です。１日24時間は、「第1
の8時間は仕事の時間、第2の8時間は休息の時間、
そして残りの8時間は、自分の好きなことを行う時
間」となり、最後の「自分の好きなことを行う時
間」がその時間に当たります。
　3つ目は、「安心」です。人生の各段階で遭遇す
る様々なリスクを回避したり、その影響を軽減し
たりすることであり、社会保障と「共助」は、
「安心」の基本となります。

　4つ目は、「絆（きずな）」です。ここでいう
「絆」は、「ソーシャル・キャピタル」という意
で「人と人との結びつきや信頼関係」という意味
です。人と人との関係を失った人に対して、その
人が孤独に陥らないように社会的ネットワークを
用いて、人間関係を回復し、社会への参加ができ
る筋道を示していく機能、いわゆるなんでも相談
機能が「共助」の機能として重要である・・とい
う「絆」です。
　この福祉、幸せの基礎的な「4つの生活資源」を
いかにして、すべての働く人たちに提供していく
かが、私たちの運動であり、政策制度の実現であ
ると思います。
　私たち組織労働者と協同事業に携わる者は、
「もともと悲しみを『分かち合い』、優しさを
『与えあう』共同体的人間関係を形成して生きて
いく存在である」この原点を踏まえ、しっかりと
暖かい手と手をつなぎ合っていき、「助け合い・
支え合い」を最も必要としている人たちに、しっ
かりとアウトリーチしていく具体的な実践をして
いきたいと思います。
　そして、すべての働く皆さんとともに、「働く
ことを軸とする安心社
会」の実現に向けて、今
年もともにがんばりま
しょう。



毎月多くの読者の皆さんからご意見・ご感想をいただい
ておりますのでご紹介します。今後も多くの読者の声を
お聞かせ下さい。楽しみにお待ちしております。編集部
●数年前からマイカー共済のことをしり、利用させ
てもらってます。入ってよかったです。

（別府市：男性）
●職場の健康シリーズにて、糖尿病はサイレントキ
ラー（静かな殺し屋）という別名がとても怖いと思
いました。自覚症状がないのがとても怖いです。次
号も楽しみにしています。　　　（大分市：女性）
●「2018年度ぼうさいカフェ」に行ってきました。
　これからの、防災・減災意識の向上に向けて、が
んばってください！　　　　　　（宇佐市：男性）
●忘年会・新年会の季節がやってきました。みなさ
ん！飲み過ぎ、食べ過ぎに注意して、楽しい会にし
たいですね！　　　　　　　　　（宇佐市：女性）
●よろしくおねがいしま～す！　（国東市：女性）
●毎号楽しませてもらっています。

（宇佐市：男性）
●忘年会・新年会の季節がやってきました！総合生
協さんのページのおすすめはどこもおいしそうです
ね！飲みすぎに注意して、楽しみたいとおもい
ます！　　　　　　　　　　　　（大分市：男性）
この他にもご意見ご感想をいただいていますが、紙面の都合で
割愛させていただきます

　読者からの声　読者からの声
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◎出張労働相談
◆毎月１回、県内を巡回しながら開催。
◆弁護士、社会保険労務士などが相談をお受けします。
◆当日来所できない方は電話相談もできます。
◆１月21日（月）大分会場
　Ｊ：ＣＯＭホルトホール大分
◆受付時間：13時00分～16時00分
◎労働なんでも相談
◆職員が直接相談をお受けします。
◆当日来所できない方は電話相談もできます。
◆１月10日（木）由布会場
　由布市庄内庁舎
◆受付時間：11時00分～15時00分
◆１月17日（木）竹田会場
　竹田温泉「花水月（はなみずき）」
◆受付時間：11時00分～15時00分
◎夜間労働相談
◆毎月第三木曜日は、20時まで相談時間を延長してい
ます。
※労働問題のご相談・お問い合せは
◎労働相談専用電話
　フリーダイヤル：0120－601－540
　携帯・公衆電話用：097－532－3040

▼雇用労働政策課では、使用者・労務担当者、労働組合・
一般労働者の方を対象に、職員が受入先に直接訪問して、
労働に関する諸問題や労働法令などに関する出前講座を無
料で実施しています。
（講座内容の例）
●最近の労働関係法令の改正について
●職場のハラスメント予防対策について
●労働相談の事例からみる職場の労働問題
▼出前講座を希望される方は雇用労働政策課労働相談・啓
発班までご連絡ください。
　電話：097－506－3353
●詳細は雇用労働政策課ホームページ（おおいたの労働）
をご覧ください。

●大分県最低賃金：762円［１時間］
●大分県特定（産業別）最低賃金

労政・相談情報センターの労働相談のご案内

出前講座をご活用ください！

最低賃金が改定されました

労働雇用 政策課だより
大 分 県 商 工 労 働 部

おおいたの労働

915円
886円
807円

853円
821円

鉄鋼業

非鉄金属製造業

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具製造業

自動車・同附属品製造業、
船舶製造・修理業、船用機関製造業

自動車（新車）小売業

各種商品小売業
改正がありませんでした
ので、大分県最低賃金
762円が適用されます。

業　　種 最低賃金［１時間］



　新年明けましておめでとうございます。
　皆さまにおかれましては、健やかに新年を迎えられたこ
ととお慶び申し上げます。
　旧年中は、全労済大分推進本部ならびに大分県総合生協
グループの事業に対し、格別のご支援とご協力を賜り厚く
御礼申し上げます。
　昨年も全国的に自然災害が多発した年になりました。
　被災された方々に対しあらためて心よりお見舞い申し上
げます。
　全労済としても、災害対策本部を立上げ、同時に非常事
態宣言を発し、迅速な共済金の支払いを最優先課題として
総力を挙げた取り組みを進め、被災組合員へ共済金の給付
を行い、一日も早い生活再建と被災地の復旧に向けて、安心
をお届けする全労済としての使命を果たしてまいりました。
　日々変わる経済・社会情勢の中、私たち労働者を取り巻
く環境として、少子高齢化や大規模自然災害の発生など、
さまざまな課題が山積みしている今、「誰一人取り残さない」
という協同組合の取り組みへの期待が高まっています。

　そのような中にあって、全労済は創立の原点に立ち返
り、さらに未来を見すえるため、今年6月に『こくみん共
済coop』として生まれ変わります。正式名称である「全
国労働者共済生活協同組合連合会」、略称である「全労
済」は変えず、新しい姿を表す愛称を「こくみん共済
coop」とします。
　今年度は、「New- Zetwork」（中期経営政策）の二年
目となりますが、これからも全労済が「なくてはならない
存在」となるために、共済事業を軸に人と人の「たすけあ
いの輪をむすび」、変わらぬ理念である「みんなでたすけ
あい、豊かで安心できる社会づくり」の実現にむけ、お役
立ち発想により、労働者自主福祉運動で培ってきた事業と
運動を強化・発展させながら、さらに多くの人々にたすけ
あいの輪を広げます。
　総合生協事業の住宅については、2019年度事業での「新別
府」の分譲住宅の販売、旅行事業については団体旅行獲得を
中心に、きめ細かな事業推進活動を展開し、労働者自主福祉
運動の拡大発展にいっそうの努力をしてまいります。
　今年の干支は「亥」です。「亥」は“無病息災”の象徴と
なり、干支の意味は「勇気と無病息災」だそうです。全労
済大分推進本部・大分県総合生協グループ役職員一同、組
合員の「無病息災」を祈り、特に「息災」（あらゆる災い
を消滅させる）にあやかり災害の無い年になりますよう祈
念し「勇気」をもって努力してまいりますので、ご理解ご
協力賜りますようお願い申し上げます。
　この一年が皆さまにとって幸せ多き年となりますことを
ご祈念申し上げます。

第 144 号 2019年１月１日　(3)全労済大分推進本部 ☎097-548-5552

全労済ホームページ　　https://www.zenrosai.coop



総合生協　【住宅課】☎097-574-5518  【旅行センター】☎097-548-5515

総合生協ホームページ　　http://www.sogoseikyo.jp
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生協法に基づき、非組合員様のご利用時には組合員出資金が
必要となります。尚、組合脱退時に出資金はご返却致します。

１．住宅事業の活動内容
❶分譲部門
　別府市「新別府」は6区画、大分市駄原「ビューステージ
高崎台」1区画、大分市大在「あすみの丘」4区画分譲中で
す。詳細についてはお問い合わせください。
❷リフォーム部門
　水廻りやクロス貼替、屋根・外壁の外部塗装など様々なリ
フォームを扱っています。お客様のご要望にあったリフォー
ムプランをご提案させていだきますので、お気軽にお問い合
わせください。
❸管理部門
【時間貸し】
　8時から18時まで45分100円（日中最大800円）
　18時から8時まで60分100円（夜間最大500円）
【プリペイドカード】
　割安なプリペイドカードもあります。10,000円券を7,200
円、5,000円券を4,200円で好評販売中。
２．旅行センターの活動内容
　総合生協は組合員の皆様のご予算、ご希望に合わせた各種
プランをご提案致します。出張、会議、各種研修、職場旅行
や家族旅行、ご宴会の手配など…ご予約、お問い合わせ、資
料請求は係員までお気軽にどうぞ♪☎097-548-5515
❶総合生協　忘・新年会プラン

❷総合生協　宿泊プラン「レゾネイトクラブくじゅう」
「旅行」、「住宅」、「駐車場」の情報を見やすく掲載していま
す。是非、ご覧下さい。

アドレス▶ http://www.sogoseikyo.jp



　新年あけましておめでとうございます。
　日頃より、各界の皆様には、県生協連の活動に対し
まして格別のご理解とご協力をいただき、深く感謝申
し上げます。
　県生協連は現在、地域生協をはじめ、職域生協、医
療・福祉生協を含めた12生協が加盟する全国的にも歴
史ある生協連合会となっています。その規模は、総組
合員数46万世帯を超え、総事業高301億円にまで広がっ
ています。
　県生協連では、会員生協の活動を支援し、交流と連
帯を促進する活動を中心に行っています。食の安心の
取り組みや、消費者被害をなくす取り組み、環境や福
祉、平和活動などを通して、生活者の「安全」 「安心」
に貢献する活動も積極的に展開しています。また、行
政や他団体との連携を強め、生協の社会的役割を発揮
する活動、協同組合間連携にも取り組んでいます。

　2019年度は、昨年に引き続き事業領域を超えた県内
生協連帯の場として、協同互助の精神に基づき、県内
における事業種類別生協間の協同と連帯を強化してい
きます。
　また、県内生協の総合力を発揮し、地域社会を構築
している県行政や他の協同組合、県社会福祉協議会、
NPO法人などの諸団体との良好な関係づくりを構築
し、地域社会が活性化するための多面的な役割を強め
る活動を展開していきます。
　また、2018年度の日本生協連の通常総会では、2030
年までに達成すべき17の目標を掲げた「持続可能な開
発目標（SDGs）の推進」を特別決議しました。全国の
生協の仲間と協力し合い、実現に努めます。
　昨年度は７月の西日本豪雨災害や９月の台風18号に
よる災害、北海道胆振東部地震が発生し、多くの尊い
命が犠牲となりました。謹んでご冥福をお祈りしま
す。また、被災者のみなさんに心からお見舞い申し上
げるとともに、一日も早く復興・復旧されるよう、全
国の生協の仲間とともに被災地での支援や支援物資の
調達や緊急災害募金をこれからも積極的に取り組んで
まいります。
　最後に、会員生協とともに関係各位、皆様方のご指
導・ご支援を心からお願い申し上げ、年頭のごあいさ
つといたします。

　大分県生協連に加盟す
る、県下11生協の役職員
の代表49名が参加して、
「役職員研修会」が11月
22日（木）、大分市の全
労済ソレイユ７階アイリ
スで開催されました。

　はじめに、主催者を代表して青木博範会長理事があ
いさつの後、来賓として森﨑純次大分県消費生活・男
女共同参画プラザ所長と井田雅貴適格消費者団体大分
県消費者問題ネットワーク理事長のあいさつがあり、
講演となりました。
　講演は、梶原清司大分県消費生活・男女共同参画プ
ラザ消費生活班主幹が講師となり、「景品表示法」に
ついて講演いただきました。
　講演内容は、最初に景品表示法とは、不当な表示や
過大な景品類の提供による顧客の勧誘を防止するた
め、一般消費者の自主性かつ合理的な選択を阻害する
おそれのある行為を禁止するなどにより、一般消費者
を保護することを目的とする法律であります。本日は
この景品表示法を中心にお話しいただきましたが、関
連する公正競争規約は、景品表示法を根拠に、個々の
商品・サービスごとに設定された業界の自主ルールで
す。公正競争規約が設定されている業界では、規約に
参加する事業者が規約を遵守して適性な表示や景品類
の提供を行うことにより、一般消費者が安心して商
品・サービスを選択できる環境を整備しており、規約
は、景品表示法の目的の達成に重要な役割を果たして
います。
　景品表示法について、景品表示法の概要でその仕組
みは一般消費者の利益の保護のために不当な顧客勧誘
取引の禁止として、不当な表示の禁止では表示とは、
事業者が商品・サービスの内容、取引条件について行

う広告等の表示、例えば、チラシ・パンフレットや説
明書・ポスターや看板・新聞や雑誌に掲載された広
告・テレビCM・ウェブサイト等、過大な景品類の提
供の禁止では景品類とは、例えば一定額以上の買い物
をした人に抽選で提供される賞品・来店者にもれなく
提供される粗品、商店街の福引きセールで提供される
旅行券等で一般懸賞は商品・サービスの利用者に対
し、くじ等の偶然性、特定行為の優劣等によって景品
類を提供することで、取引価格が5,000円未満は最高
額は価格の20倍、5,000円以上は10万円で、総額は売
上予定総額の２%と限度が設定されています。
　共同懸賞は、商店街や一定の地域内の同業者が共同
して行う懸賞で中元・歳末セール等で年３回、70日
まで、最高額は取引価格にかかわらず30万円、総額
は売上予定総額の３%、総付景品は商品の購入者や来
店者に対し、もれなく提供する景品で取引価格が
1,000円未満は最高額は200円、1,000円以上は取引価
格の2/10です。
　不当な表示には、優良誤認表示は商品・サービスの
品質、規格その他の内容についての不当表示、例え
ば、10万キロ以上走行した中古車に３万キロと表示
した場合、この技術は日本で当社だれと表示している
が実際は競争事業者も同じ技術を使っていた場合。有
利誤認表示は商品・サービスの価格その他の取引条件
についての不当表示で、例えば、優待旅行を特別価格
５万円で提供と表示しているが、実際は通常価格と変
わらない場合、他社商品の1.5倍の量と表示している
が、他社商品と同程度の内容量しかない場合。その他
は一般消費者に誤認されるおそれがあると認められ、
内閣総理大臣が指定する表示等があります。これらに
違反した場合には、措置命令と課徴金納付命令がある
ので注意してほしい
と話されました。
　最後に質疑応答が
あり、役職員研修会
は終了しました。

第 144 号 2019年１月１日　(5)県 生 協 連 　 ☎097-527-4056
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　明けましておめでとうございます。
　昨年も、県労福協に結集している皆様方に大分
県勤労者医療生活協同組合の各事業や各種活動に、
多大なご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。
　2018年は、土砂災害がありました。４月の耶馬
渓の土砂崩落では６名もの死者が出ました。９月
の北海道胆振地方の地震による山崩れは41名もの
死者を出しています。また、多くの台風が上陸を
し、日本列島に爪痕を残しました。特に、台風７
号の前日の豪雨被害は225名もの死者が出ました。
台風12号は逆走台風となりました。台風21号も11
名の死者を出しました。一方で、２歳児の行方不
明事件では、日出町のスーパーボランティアの活
躍がありました。診療報酬と介護報酬の改定、更
には薬価の改定で医療・介護事業者は、厳しい環
境に置かれています。医療費の抑制に利用者負担
が引き上げられています。
　2019年は、薬価の改定だけでなく薬局に対する
施設基準の見直しや介護事業者に対する報酬見直
しなどが計画されています。その穴埋めとして、
外国人労働者の受け入れ拡大が推し進められよう
としています。地域包括ケアシステムの構築を図
るため、病床数を減らし在宅を推進して医療費の
圧縮に努めることとなります。こんな状況下です
が勤労者医療生協は、中長期計画の推進と確実な
歩みを進め、組合員や地域の皆様に安心して利用
いただける医療事業や介護事業を提供してまいり
ます。これからも変わらぬご支援ご協力をお願い
して、新年の挨拶とします。

(6)　第 144 号 2019年１月１日勤 労 者 医 療 生 協 　 ☎097-568-2299

　大分協和病院の理学療法士が職場の健康につい
てお伝えするコーナー。今回も前回に引き続き
「糖尿病」についてです。
　前回お話しましたが、慢性的に血糖が多い
状態になり“血糖値”が高くなる病気を
「糖尿病」といいます。治療方法は、食事
療法、運動療法、薬物療法の3本柱で考えていき
ます。食事療法と運動療法は糖尿病の予防にも
つながりますので、ポイントをお伝えしていき
ます。

●食事のポイント
❶３食規則正しく食べ、栄養バランスの偏りが
　ないようにする。
❷味付けは薄めにする。
❸よく噛んでゆっくり食
　べる。
❹野菜やキノコ、海藻な
　ど食物繊維が多いもの
　は血糖値が上昇しづら
　いため、積極的にとる。
❺腹八分目の意識をもつ。

●運動のポイント
❶ウォーキングや体操
　など有酸素運動が好ま
　しい。
❷運動強度としては少し
　息があがり、やや汗ば
　む程度。
❸運動時間は一日に20分
　以上。
❹頻度は週に３回以上が望ましい。
❺血糖値が最も高くなる、食後１～２時間後
　に運動するのが好ましい。
　今回紹介したポイントは糖尿病だけでなく、生
活習慣病とよばれる高脂血症や高血圧症の予防や
改善にもつながります。既に、糖尿病と診断され
ている方は主治医の先生と相談しながら行って下
さい。
　年末年始は食べ過ぎや
運動不足になりがちで
す。バランスの良い食事
と適度な運動を心がけ、
健やかに新年のスタート
を切りましょう。

勤労者医療生協ホームページ　　http://oitakyowa-hp.org/



　あけましておめでとうございます。会員の皆様
方には健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し
上げます。また、旧年中の労働金庫に対する一方
ならぬご愛顧に対し、深く感謝申し上げます。本
年もどうぞよろしくお願いいたします。
　昨年の春から労福協とともに本格的に取り組み
を始めました、奨学金借換専用「つなぐ」につき
ましては、特に労福協に結集する労働者組織の皆
様のご尽力により、多くの奨学金返済に苦労する
若者とその親御さんに喜んでいただけたのではな
いかと思っています。九州の中でも、大分県の取
り組みが抜きん出ています。「奨学金」について
の社会的問題に真摯に向き合い、困っている労働
者を「本気で救いに行く」、労働福祉団体と会員
組織の結束力の表れだと思います。今後とも一人
でも多くの労働者の「困り」を助けに行く「ろう
きん」であり続けたいと思います。
　少子高齢化、人口減少の問題がいたるところで
取りざたされています。「人生100年」という言葉
も珍しくなくなりました。これからの労働者を取

り巻く経済的環境は否応なく厳しくなることが予
想されます。とりわけ若年層にとっては、就職・
結婚・育児・住居・交通・医療・保険・教育・
等々に加え、「老後」も喫緊の経済的課題となっ
てきています。社会保障制度をはじめとする「公
助の限界」にそなえ、若い世代からの資産形成の
必要性や可処分所得の向上に繋がる預金・融資の
活用法の学習など、会員組織の学習機会を提供し
て行きたいと思います。九州労金大分県本部なら
びに13営業店の「推進委員会」を中心にした「研
修・学習・情報交換」の更なるご活用をお願い致
します。
　ろうきんは今年も、「生活設計」「生活改善」
「生活防衛」を目的とした「しあわせ創造運動」
を力強く展開し、働く人の夢と幸せの実現を目指
してまいります。2019年が会員組織並びに組合員
とご家族の皆さまにとって、幸多からんことを祈
念申し上げます。

第 144 号 2019年１月１日　(7)

九州労働金庫ホームページ　　http://kyusyu.rokin.or.jp/

九州ろうきん　☎097-536-2211
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TEL.097-598-0100
FAX.097-598-0101
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